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13/17 December 1923 

 

 

BIJLAGE B, behorende bij de beschikking van de Ministers van Arbeid, Handel en Nijverheid en van 

Binnenlandsche Zaken en Landbouw van 13 December 1923, n
o
. 534 C, Afd. V, en van 17 December 1923, n

o
. 

1621, Afdeeling Armwezen. 

 

PRACTIJK- EN RAPPORTENBOEKJE. 

 

van 

 

.......………………………………………………………………………………………………………….. 

 

leerling-verplegende in .................................................………………………………………………….…..  

te .....…………………………............ 

 

Dit boekje wordt het eigendom van de(n) verplegende. 

 

Tijdens de opleiding werd het onderwijs op de onderstaande afdeelingen gevolgd. 
1
) 

 

Afdeeling Van Tot Onder leiding van 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
1
) In te vullen en af te teekenen door de hoofden der afdeelingen. 

 



Tijdens de opleiding werden lijders aan onderstaande ziekten verpleegd: 

 

1. Apoplexie …………………………………….. 

2. Epilepsie……………………………………… 

3. Hysterie ……………………………………… 

4. Neurasthenie …………………………………. 

5. Acute verwardheid……………………………. 

6. Dementia paralytica ………………………….. 

7. Dementia senilis …………………………….. 

8. Dementia praecox.…………………………… 

9. Manisch-depressieve psychose ………………. 

10. Alcohol-intoxicatie……………………………. 

11. Dwangneurose ……………………………….. 

12. Idiotie ………………………………………… 

13. Voedselweigering ……………………………. 

14. Incontinentia …………………………………. 

15. Tuberculosis pulmonum ……………………… 

16. Decompensatia cordis ………………………… 

17. Syphilis ………………………………………. 

18. Decubitus ……………………………………. 

19. Beenbreuk ……………………………………. 

20. Eczeem ………………………………………. 

…………………………………………………….. 

……………………………………………………... 

……………………………………………………… 

…………………………………………………….. 

…………………………………………………….. 

1
) 

 

 

 
1
) Met datum af te teekenen door het hoofd der verpleging. 



Handgrepen goed verricht door de(n) leerling. 
1
) 

 

 Datum. Handteekening. 

1. Opname van een nieuwen patiënt in het gesticht 

2. Aan- en uitkleeden van een verlamden patiënt 

3. Reinigingsbad, ontluizen 

4. Patiënt nazien op contrabrande 

5. Patiënt wegen 

6. Temperatuurkromme maken 

7. Isoleeren van een patiënt 

8. Hulp bij epileptisch toeval 

9. Hulp bij een hysterisch geval 

10. Vasthouden onrustigen patiënt 

11. Transport onrustigen patiënten 

12. Wandelen met onrustigen of gevaarlijken patiënt 

13. Gereedmaken der afdeeling voor den maaltijd 

14. Toezicht bij het naar bed gaan 

15. Voeding bij hulpbehoevenden patiënten 

16. Toezicht hij onrustige patiënten des nachts 

17. Bewaking gevaarlijke patiënten 

18. Oefening met het oog op brandgevaar 

19. Gymnastische oefening met patiënten 

20. Arbeidstherapie beoefend 

21. Rapport van den dienst bij dag 

22. Rapport van den dienst bij nacht 

23. Windring geven 

24. Permanent bad 

25. Koude inwikkeling 

26. Voedingsclysma geven 

27. Subcutane injectie-spuit reinigen 

28. Subcutane injectie geven 

29. Neusbloeding stelpen 

30. Kunstmatige ademhaling 

31. Patiënt uit de vigilante halen 

32. Vervoer per brancard 

33. Patiënt van den grond tillen 

34. Aan- en uitkleeden van een pijnlijk (verwonden) 

patiënt 

35. Polskromme maken 

36. Windring, ijsblaas, zeil reinigen 

37. Ijsblaas geven 

38. Waterbed geven 

39. Pap warmen, klaarmaken 

40. Kruiken zweetbad geven 

41. Heet bad, als zweetbad 

42. Electrisch lichtbad 

43. Hoogtezon bedienen 

44. Warm bad als rustbad 

45. Koud bad 

46. Koude wassching 

47. Koude overgieting 

48. Medicinaal bad 

49. Priesnitz om borst of buik 

50. Clysma geven 

51. Hoog clysma geven 

52. Glycerinespuitje geven 

53. Hypodermoclyse klaarmaken 

54. Proefpunctie klaarmaken 

55. Aspirateur Potain klaarmaken 

56. Faradiseeren 

  



57. Masseeren 

58. Droge koppen geven 

59. Patiënt voorbereiden voor operatie 

60. Patiënt voorbereiden voor Röntgenologisch onderzoek 

van den buik 

61. Scheren met mes 

62. Scheren met gillette 

63. Hulp verleenen na de operatie 

64. Instrumenten steriliseeren 

65. Reinigingn der instrumenten na een operatie 

66. Verband klaarmaken (deppen, kompressen, 

wattenwindsels) 

67. Gummi handschoen reinigen, repareeren, steriliseeren 

68. Verband steriliseeren 

69. Mitella aanleggen 

70. Hoofdverband aanleggen 

71. Schouder- of heupverband aanleggen  

72. Lijmverband klaarmaken 

73. Spalkverband klaarmaken 

74. Inpakken van besmet lijf- en beddegoed 

75. Ontsmetten van een ledikant 

76. Epileeren 

77. Scabieskuur 

78. Smeerkuur 

79. Neus uitspuiten 

80. Politzer geven 

81. Inhalatie-toestel gebruiken 

82. Oor uitspuiten 

83. Oor indruppelen 

84. Keel penseelen 

85. Oog uitwasschen 

86. Oog indruppelen 

87. Voeding met sonde 

88. Suspensoir aanleggen (broeders) 

89. Vagina irrigeeren 

90. Urine meten en s.g. bepalen 

 
1
) Door het hoofd van de afdeeling met datum af te teekenen. Het is gewenscht, dat dezelfde handgrepen 

meermalen onder contrôle worden verricht. 

 

 



Bijzondere kunstbewerkingen door de verplegende bijgewoond. 
1
) 

 

 Datum. Handteekening. 

1. Proefpunctie 

2. Aspiratie exsudaat 

3. Lumbaal punctie 

4. Vena punctie, aderlating 

5. Functioneel maagonderzoek 

6. Narcose 

7. Lokaalanaesthesie 

8. Intraveneuze inspuiting 

9. Hypodermoclyse 

10. Aanleggen gipsverband 

11. Aanleggen rekverband 

12. Aanleggen spalkverband 

13. Verband steriliseeren 

14. Formaline desinfectie 

  

 
1
) In te vullen door het hoofd der afdeeling. 

 

 

 



Verslag van de vorderingen 
1
) 

 

 vorderingen opmerkingen 

Eerste halfjaar 19.. 

Tweede halfjaar 19.. 

  

Eerste halfjaar 19.. 

Tweede halfjaar 19.. 

  

Eerste halfjaar 19.. 

Tweede halfjaar 19.. 

  

Eerste halfjaar 19.. 

Tweede halfjaar 19.. 

  

 

Eindoordeel van de directie over geschiktheid. 

 
1
) Moet bij het einde van elk halfjaar door het hoofd der afdeeling ingevuld worden. 

 

 

 


